
2026 年・春休みプログラム in NZ, ウェリントン（中学生・高校生対象） 

英語力＋グローバル感覚、10 代からの未来投資～「現地公立校」で受講体験！ 

ニュージーランドの「公立学校（中学・高校）」で、ニュージーランド人生徒や他国からの留学生と一緒に、英語研修や

一般科目の授業を体験受講する中学生・高校生対象の IYEO 主催・春休みプログラムです。ウェリントン市内観光のア

クティビティが含まれ、IYEO ウェリントンデスクによる現地サポート付きなので、「初めての海外留学」でも安心です！

ニュージーランドの首都ウェリントンでいつもと違う春休みを過ごしてみませんか？  

   

参加条件 13 歳～17 歳 ※2026 年 3月出発時点で中学 1 年生～高校 2 年生（4 月から新中 2～新高 3） 

現地受入れ／サポート 青少年異文化交流推進協会（IYEO）ウェリントンデスク 

研修会場 ウェリントン近郊・公立セカンダリースクール（中学高校） 

プログラム期間 10日間／2026年 3月 19日（木）～3月 30日（月）※3月 20 日（金）現地着・3月 30日（月）現地発 

定 員 10名  ※最少催行人数 2名   

申込期限 

 

2026年 1月 9日（金）までに IYEO 各地担当相談デスクあてお申込みください。 

※期限に関わらず、定員に達し次第締め切りとなります。※早期申込（2025/11/10 迄）の特典あり！ 

【プログラム概要】 ☆10/23（木）にオンライン説明会開催！！（別紙ご確認ください） 

●ニュージーランドの公立中学校校にて現地生徒とともにクラス受講を体験！ 

 ESL（留学生用英語クラス）ほか、数学や体育、アート、テクノロジー、メディアスタディなどの一般クラスでの 

受講も体験。お世話係である現地生徒がバディとなり、一般クラスはその生徒と一緒に受講します。 

●IYEO 現地スタッフがご案内する課外遠足で NZ について理解を深める！   

 マウントビクトリア、国立博物館テ・パパ訪問や羊ファーム遠足などのフィールドトリップが含まれます。 

●滞在はホームステイ！移民国家 NZ のホストファミリー宅で過ごす時間は貴重な経験に！ 

ホームステイで充実した異文化交流を体験します。1 日 3 食付です。 

【スケジュール】※以下は暫定スケジュールです。実施曜日、実施内容は、予告なく変更になる場合があります。 

3 月 19 日（木） 3 月 20 日（金） 3 月 21 日（土） 3 月 22 日（日） 3 月 23 日（月） 3 月 24 日（火） 3 月 25 日（水） 

【夜】 

 

日本出発 

（参加者全員が同じ

フライトで出発） 

 

【午後】 

ウェリントン到着 

空港出迎え 

オリエンテーション 

【夕方】 

ホームステイ開始 

【終日】 

ホストファミリー 

と一緒に過ごす 

 

【午前】【午後】 

郊外遠足 

羊ファーム 

博物館訪問 

【午前】【午後】 

学校オリエンテーション 

英語力確認 

クラス決定 

バディと対面 

受講開始 

【午前】【午後】 

 現地中学高校 

にて就学 

↓ 

バディと一緒に帰宅 

【午前】【午後】 

 現地中学高校 

にて就学 

↓ 

バディと一緒に帰宅 

3 月 26 日（木） 3 月 27 日（金） 3 月 28 日（土） 3 月 29 日（日） 3 月 30 日（月） 

 

【午前】【午後】 

 現地中学高校 

にて就学 

↓ 

バディと一緒に帰宅 

【午前】【午後】 

現地中学高校 

にて就学（最終日） 

↓ 

バディと一緒に帰宅 

【午前】【午後】 

市内観光 

国立博物館テ・パパ訪問 

お土産購入 

【終日】 

ホストファミリー 

と一緒に過ごす 

 

【午前】 

ウェリントン出発 

↓ 

日本帰国 

 

 

プログラム費用 

４４４，２００円 (往復航空券代別)／早期申込特典：11 月 10 日迄の早期申込で 5,000 円割引 

※2025年 9月 1 日現在／為替変動により予告なく変更になる場合があります。お申込み前に最新情報をご確認ください。 

【含まれるもの】 

入学金＆授業料・含まれる課外活動費（市内観光、国立博物館訪問、羊ファーム＆博物館訪問）・ホームステイ手配・ホー

ムステイ費用（3 食付）・空港送迎（往復）・IYEO 手続き＆サポート費（事前＆事後研修／出発前オリエンテー

ション／トレーニング ※オンライン）・IYEO 現地サポート（オークランド乗継サポート含）・外国送金手数料 

【含まれないもの】 

航空券・NZeTA 申請代行に係る費用（詳細は IYEO 各地担当相談デスクにご確認ください）・海外旅

行保険・現地交通費・お小遣いなど個人的なもの・帰国後の乗継泊費用（該当者） 



IYEO・春プログラム in NZ、ウェリントン ハイライト！！ 

      IYEO が企画、主催する「教育プログラム」です。事前＆事後研修が海外留学の効果をより高めます！ 

      春休みは次の学年に進む区切りの時期で、短期留学にぴったりです 

      IYEO 各地相談デスクが出発～帰国までサポートするので安心（出発前：日本国内デスク／現地着後：ウェリントンデスク） 

      英語研修だけじゃない！現地校の一般科目も体験受講し、日本の中学高校との違いを発見できるかも 

      ホームステイ滞在を通して、ニュージーランドの一般的な生活を体験、積極的に異文化交流しよう 

      充実したアクティビティで、ニュージーランドの首都ウェリントンの魅力を満喫 

       

 

FAQ よくある質問 

１．渡航時、ウェリントンの気候は？ 

ニュージーランドは南半球にあるため、季節は日本と逆です。3 月は秋で、ウェリントンの気温は 15℃～20℃と真夏

に比べて 5℃前後下がりますが、気候は穏やかです。日によって暑くなることもあるため、衣服は半そで、長そで両

方とパーカーやカーディガンなど羽織るものがあると良いでしょう。 

２．親元を離れて初めての海外旅行ですが、大丈夫でしょうか？ 

大丈夫、勇気をもってチャレンジしてください。出発前には事前研修や出発前オリエンテーションを実施しますの

で、準備や心構えについて学び渡航前の不安を減らすことができます。また、現地滞在中は、学校やホストファミリ

ーはもちろん、IYEO ウェリントンデスクの日本人スタッフによるサポートがありますので、困ったことがあれば気

軽に相談しましょう。オークランド空港での乗り継ぎサポートも含まれます。 

３．英語力がまだ低いのですが、参加できますか？ 

参加できます。登校初日に英語力を確認するテストを受けていただきますが、学校には ESL（英語が母国語ではない

人向けの英語研修）クラスがありますので、一般科目のクラスを少なめに ESL メインで受講することができます。

「ニュージーランドで英語を使う」ことを目標に、出発前にぜひ対策を（目安として英検 4 級程度の英語力が望まし

い）。どのような対策をしたら良いか迷ったら、お気軽に IYEO 各地相談デスクにご相談ください。 

４．パソコンを持参する必要はありますか？ ホームステイ先で WiFi は利用できますか？ 

履修する授業によりパソコンを使用することがありますので、できるだけご自身のパソコン／タブレットを持参し

てください。ホームステイ先で WiFi を利用できることが多いですが、ファミリーにより使用等が異なります。ホス

トファミリー情報をご案内する際に、詳細をお知らせしています。 

５．スマホや携帯電話は必要ですか？ 

未成年は、現地で連絡の取れる電話番号をお持ちいただくようお願いしています。ご出発前にお手続きできる、電話

番号付与のある SIM カードプランをご案内しております。現在お使いの電話番号が海外でもそのまま使用できる場

合は、SIM カードを入れ替えずにご使用いただくこともできますが、ニュージーランド国内通話も海外ローミング利

用となり利用料が高額になることがあります。詳しくは、加入されている携帯電話会社にご確認ください。 

６．ホームステイ先での食事は、アレルギーの対応は可能ですか？ 

はい、対応可能です。お申し込みの際、忘れずに申込書に詳細をご記入ください。なお、ベジタリアンや宗教による

食事対応に関しては、別途料金が発生することがあります。事前にお問合せください。 

７．ホームステイ先で洗濯することはできますか？ 

はい、できます。ホストファミリーに洗濯機の使い方を確認し、使用しましょう。念のため、洗剤は日本から旅行用

の小分けになったものを持っていくことをおすすめしています。 

ウェリントンってどんなところ？ 

＊ニュージーランドの首都、人口は約 20万人 

＊北島の南端に位置する、坂と風が特徴の都市 

＊政治や経済の中心地で、治安も良い 

＊コンパクトな都会でおしゃれ、落ち着いた雰囲気 

＊ヨーロッパ風の街並みで、気軽に芸術に触れられる 

＊自然も豊か など 魅力がたくさん！ 



８．病気になったときのサポートは？ 

頭痛がする、熱がある、お腹が痛いなど、体調を崩したら、IYEO・ウェリントンデスクのサポートスタッフ、ホスト

ファミリー、学校の先生にお話しください。ご出発前に海外旅行所外保険にご加入いただきますので、受診はこの保

険を利用します（保険の補償内）。提携病院への予約など、保険会社のサポートもございます。 

９．お小遣い等のお金は、ニュージーランド・ドルの現金を用意したほうが良いですか？ 

キャッシュレスが主流のため、現金は最小限に（日本円を持参し、必要時応じて現地で換金するほうが良い）、プリ

ペイド式のマネーカードをご用意ください。詳細は、IYEO 各地担当相談デスクよりご案内いたします。 

１０．グループで申し込むことはできますか？ 

できます。ご友人を一緒に参加をご希望の場合は、その旨お申込み時にお知らせください。10 名以上の団体で参加

を希望する場合は、IYEO 各地担当相談デスクにお問合せをお願いいたします。 

１１．持病がありますが、申し込むことはできますか？ 

まずはお気軽に IYEO 各地担当相談デスクにご相談ください。 

１２．保護者が同行することはできますか？ 

中学高校生を対象としたプログラムであり、親元から離れニュージーランドで様々な経験をすること、成長すること

を目的としていることから、ご家族の同行は原則、ご遠慮いただいております。 

 

【お申込みの流れ】 

１．オンライン申込フォームに必要事項を入力し、パスポートのコピーともにご提出ください。パスポートをお持ちで

ない方は、発行後にコピーのご提出をお願いいたします。 

また、申込フォーム提出後 5 日以内に申込金（プログラム費用から内金として 30,000 円）を指定口座宛にお振込

みください。オンライン申込フォームのご提出および申込金のお支払いをもちまして正式申込みとなります。  

 

  お申込方法：オンライン申込フォームに必要事項を入力し、パスポートの ID ページ（写真貼付・自署のページ） 

を写真に撮り申込フォーム内でアップロードしてください。パスポート情報を後日提出される方は、 

担当相談デスクあてにコピーをメール添付、郵送、持参いずれかの方法でご提ください。 

※文字判読の関係で FAX 提出は不可とさせていただきます 

 

オンライン申込フォーム https://customform.jp/form/input/225316  

 

  お支払方法：銀行振込／参加者本人のお名前でお振込みください。現金持参やクレジットカード払いはお受けし 

ておりません。予めご了承ください。 

 

 

 

２．期日までに追加書類をご提出ください。詳細は担当デスク／連絡カウンターよりご案内いたします。 

  【追加でご提出いただく書類】  

証明写真／ホストファミリーあてレター／コロナワクチン接種記録コピー／その他ワクチン接種記録（母子手帳）コピー 

    

３．プログラム費用残金は、渡航の 2 か月前にお支払いいただきます（早期申込割引分は残金お支払いの際に差し引か 

れます。2025 年 11 月 10 日（月）までの申込書提出および申込金のお支払い完了をもって早期申込み扱いとなりま 

す）。IYEO 各地担当相談デスクより請求書を発行いたしますので、期日までに参加者本人のお名前でお振込みくだ 

さい。航空券(および NZeTA)は事前に航空運賃などの詳細をお知らせし、お手配いたします。NZeTA 代行は、航空 

券手配と合わせて依頼いただく必要があります。NZeTA 単体でのお申込みはお受けしておりません。 

 

４．渡航前の事前研修および事後研修のスケジュール、内容をご案内いたします。オンライン（Zoom 利用）で実施いた

しますので、お住まいの地域に関わらず受講いただけます。 

 

５．IYEO 各地担当相談デスクにて出発前オリエンテーションを実施します。ご来社のほか、電話やオンライン（Zoom

等）を利用して行うことも可能です。具体的な日程については各地担当相談デスクよりご連絡し調整いたします。 

   

【振込先口座】 

三井住友銀行 広島支店 普通７７４１９７６ 一般社団法人 青少年異文化交流推進協会 

 

https://customform.jp/form/input/225316


【お申込規約＆返金規定】 

◆お申込規約 

・ニュージーランドの社会は違いや多様性を認めています。当該プログラムは、中高生が日本文化と異なる社会で過ご

すことを通して、異文化および多様性の理解を促進し生徒の視野を広げることを目的としています。 

・コミュニケーションで困ったことがあった場合は、必ずホストファミリー、就学校、IYEO 現地スタッフに連絡、相談

してください。 

・ご参加にあたり英語力は問われませんが、目安として英検 4 級程度の英語力があるとホームステイ、就学校での受講

がスムーズです。出発までの間にしっかりと対策しておくとより安心です。 

・渡航時の飛行機について、日本からウェリントンまでの直行便はありません。オークランドまで直行便の就航がある

ニュージーランド航空をご利用いただくようにしており、オークランドで国内線に乗り継いでウェリントンまで向か

います。オークランドでは往復とも日本人スタッフによる国内線乗り継ぎアシストがあり安心です。 

・ホストファミリーの人種、年齢層、家族形態、家族構成、宗教的背景、家の形態(一戸建て、マンション、アパート

等)、設備についてはリクエスト不可です。子供やペットの有無など、一部ご希望を出していただくことができます

が、事前に手配を確約することはできません。ペットの毛にアレルギーがある場合は考慮されます。 

・ホストファミリーは複数の留学生を受け入れている場合があります。 

・何らかの理由でホームステイ先の変更を希望する場合、まずは IYEO 現地スタッフにご相談ください。プログラム期

間が短期のため、ホストファミリー側に落ち度がある場合を除いて、変更できないことがあることもご理解ください。 

・当該プログラムにおいて最大限の経験、学びを得るためには、時間通りに休まずに登校、参加することが求められま

す。やむを得ず学校を欠席、遅刻する場合はホストファミリーまたは IYEO 現地スタッフに連絡、相談してください。 

 

◆返金規定 

１．正式申込後（申込書類提出および申込金（プログラム費用からの内金）の支払い完了後）のキャンセルにつきまし

ては、申込金（プログラム費用内金）は事務手数料に充当するため、理由に関わらずご返金できません。 

２．出発日より起算して、30 日前までの書面によるキャンセルにつきましては、プログラム費用の 50％を返金いたし

ます。 

３．出発日より起算して、29 日～13 日前までの書面によるキャンセルにつきましては、プログラム費用の 20％を返金

いたします。 

４．出発日より起算して、14 日前を過ぎた書面によるキャンセルにつきましては、プログラム費用のご返金はありませ

ん。但し、参加者の健康状態によるキャンセル、また参加者ならびに 2 親等以内親族の死亡・危篤によるキャンセ

ルについては、その証明書類を提出いただくことで特例としてプログラム費用の 10％を返金いたします。 

５．上記 2、3 の場合で、且つ現地就学校から受入確認書が届いた後の返金に関しましては、ご返金まで 1～2 ヶ月を要

しますことを予めご了承ください。※4．特例の場合も同様です。 

                                                                          

◎ご質問・ご相談は、IYEO各地担当相談デスクまでお気軽にどうぞ！ 

◎2026年夏休みも実施予定です！夏日程：2026年 7月 17日（金）～8月 8日（土）／23日間 

     
                                                                                           

お問合せ・お申込み 

  

URL: www.iyeo.org  

一般社団法人 

青少年異文化交流推進協会 

広島（本部）・札幌・千葉・広島（福山）・福岡（大牟田） 

 

担当デスク／連絡カウンター： 

 

  

http://www.iyeo.org/

